BESCHREIBUNG

,,Ein Koffer voller Gefiihle” fordert die soziale und
emotionale Entwicklung von Kindern im Alter von
zwei bis sieben Jahren. Die vier grundlegenden
Geflihle Glick, Angst, Wut und Trauer werden mit
vielfadltigem didaktischem Material thematisiert. Der
Koffer kann sowohl in Gruppen- als auch Einzelarbeit
eingesetzt werden und hilft Kindern, in Kontakt mit
ihrer inneren Welt der Geflihle zu kommen, um sie
zu erkennen, zu akzeptieren, zu benennen und ein
differenziertes Bewusstsein daflir zu entwickeln. Sie
lernen, die Perspektive des anderen einzunehmen
und die Wahrnehmungen und Gefiihle anderer nach-
zuempfinden. ,Ein Koffer voller Gefiihle” wurde am
Research Centre for Experimental Education (Univer-
sitdt Leuven, Belgien) unter der Leitung von Prof. Dr.
F. Laevers entwickelt.

INHALT

Der stabile Koffer mit Tragegriff enthalt folgende
Materialien:

o 48 Situationskarten in 4 Gefuihlehdusern:
jedes Grundgefuhl (frohlich, angstlich, wi-
tend, traurig) wird in 12 Bildern mit einer
kurzen Geschichte und Fragen auf der Riick-
seite dargestellt
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4 Geflihleposter

16 Fingerfiguren

Emotionskdsten

4 Masken

Gefiihlerad

eine CD mit emotionaler Musik

ein Handbuch mit Kopiervorlagen und
zahlreichen Abbildungen

o 2 Fach- und Koordinierungsstelle
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