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Die Forderung der Eltern- und Erziehungskompe- orkennen

tenz sowie die Anerkennung erfolgreicher Eltern-
Kind-Interaktionen sind entscheidende Faktoren
in der Elternarbeit. Das Kartenset »Elternstarken«
unterstiitzt dabei, diese zu aktivieren und weiter
auszubauen.

Es enthalt ressourcenorientierte Fragen zu den vier
Bereichen der Elternkompetenz:

¢ selbstbezogene Fahigkeiten,

¢ kindbezogene Fahigkeiten,

¢ handlungsbezogene Fahigkeiten und

e kontextbezogene Fahigkeiten.

Die 120 Karten fordern einem anregenden Aus-
tausch Uber bereits vorhandene Elternkompetenzen
und eroffnen neue Perspektiven auf das Verhalten
der Eltern und des Kindes. Dieser Perspektivwech-
sel ist besonders hilfreich fur Eltern, die in ihrem
Erziehungsfahigkeiten unsicher oder in sich wieder-
holenden Verhaltensmustern gefangen sind.

INHALT

Im Spiel enthalten sind:
e 120 Impulskarten

e ein 9-seitiges Booklet
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