BESCHREIBUNG

GLUCKS
RAUSCHEN

idS

GLUCKSRAUSCHEN-KIDS ist ein Spiel fiir Kinder im
Alter von 6-10 Jahren.

Inspiriert vom Dreiklang der Positiven Psychologie =
fordert GLUCKSRAUSCHEN-KIDS iiber eine spieleri- '
sche sowie interaktive Auseinandersetzung mit den T —
Themenbereichen Achtsamkeit, Mut, Gliick und SRR
Individualitat die Entwicklung einer stabilen Person- '
lichkeit.

Das Spielset mit erlebnispadagogischen sowie res-
sourcenorientierten Methoden und vielen Selbst-
erfahrungsanteilen starkt die Fahigkeit zur Selbst-
reflexion, das Empathievermogen, die Teamarbeit
und fordert Strategien zur Alltagsbewaltigung sowie
Selbstwirksamkeitserfahrungen der Kinder.

INHALT

Dem Spiel liegen bei:

e 1 zentrales Bodenspielfeld in Form eines lie-
genden Gllcksrades

e 40 Aufgabenkarten

e 4 wiederbeschriftbare Blankokarten zur indi-
viduellen Anpassung sowie Erweiterung

e Kopiervorlagen

e Spielanleitung
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